
Yeyin için amma israf eləməyin (Araf 31)
Banu Atabay'ın Mütevazı Lezzetler® Azərice Yemək Tərifləri

Dadlı Krep
Tatlı Krep

3 Ədəd yumurta
1 Stəakan şəkər
10 Yemək qaşığı un
1/3 stəkan süt
1 Şəkər qaşığı karbanat
3 Yemək qaşığı pudra şəkəri
9-10 qaşıq duru yağ

# Yumurta ilə şəkər çırpılır.
# Üzərinə yağ xariç digər lavazimatlar qoyulur, pürüsüz bir qarışım əldə üdilir.
# Teflon tavaya 1 qarışıq duru yağ qoyulur, yağ qızınca üzərinə 1 kepçə krep xəmiri qoyulur.
# Orta alovda tava salanlara krepin bir yüzü bişirilir.
# Digər yüzü də bişincə servis qabına qoyulur. Bu ləvazimatlardan 9-10 ədəd krep əldə edilir.
# Krepin arasına mürəbbəi krem kakau kimi daldı ləvazimatlar qoyulur rulo yapılaraq yeyilir.

Not: Daldı krepin aralarına, muhallebi qonaraq, pasta kimi də ikram edilə bilər.
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