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Qargidah Unu Corayi

Misir Unu Ekmegi

Yarim Spicka qutusu bdydkllylinde maya
2 9dad gand

1 Corba gasigi duz

1,5 Stekan iliq su

2 Corba gasiql normal un

2,5 Stekan qargidali unu

# Yogurma gabina yarim stekan su qoyulur, Gzarina sekar ve maya slava olunur, aridilir.

# Qalan su alava olunur, duz goyulur, avval normal un qoyulur yogrulur, sonra gargidall unu yogurdukca slave
olunur.

# Xemir yarim saat (zari gapali olaraq dinlandirilir.

# Isiga dayanigh, gapal bir gab yaglanir, dinlenan xamir i¢ina yerlagdirilir.

# 190 deraca ocaqda 40 deqige bisirilir.

# Ocaqdan ¢ixinca biraz soyudulur, gabdan ¢ikarilir, salafan torbaya, qoyulur bark baglanr.

Not: Qargidal unu ¢oraegi daha cok Qaradeniz bdlgasinde alde edilir. Cok gabarmaz ve ¢ok qizarmaz.
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