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Banu Atabay'in Mltevazi Lezzetler® Azarice Yemak Toeriflori

Qatigh Makaron

Yogurtlu Makarna

1 Paket makaron

100gr giyma

1 Yemak gasigi tamat

6 Yemak gasigi duru yag
1 Cay gasIgI sumaq

2 Gay gasigi duz

1 Cay gasigi qirmizi biber
6-7 Stokan su

1 Kasa qatiq

3 Dis sarmisaq

# Bir gazana 6-7 stekan su ve 1 ¢ay qasigi duz qoyub gaynadilir.

# Qaynayinca makaron atilir, bismaya biraxilir.

# Makaron biserkan bir gabin iginda giyma va yagd qovrulur, giymenin qirigiq olmamasi ¢iin tez tez qarigdirilir.
# Qiyma bisince tamat alava olunur, duz, girmizi bbibar atilir 5 dagigs birlikda bisirilir, ocagdan alinir

# Sarmisaglar doydllr ve gatigla girpilir, makarondan 1-2 qasiq isti su alinib qizdirilir.

# Bigsan makaron stiziilmadan bir az sulu olaraq boggablara goyulur.

# Uzarina gatiq ve gatigim tzarina da giymali tamat qoyub, sumaq sepilir, xidmat edilir.

Not: 9ger tamatin istifade edilmesi istanmirsa qirmizi bibar migdari artirilir.
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