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Bastirmali Quru Lobya

Pastirmali Kuru Fasulye

2,5 Stakan quru lobya

150 gr pastirma

1 9dad orta boy sogan

1 Yemak gasigi pamidor tamat
1 9dad orta boy pamidor

1 Kigik armud stekan duru yag
1,5 Cay gasi§i duz

# Bir axsam avvaldan quru lobya ¢esidlanir, yixanir, Gzerinse 7 stekan tamiz su ile isladilir.

# Sabahsi glin quru lobya, isladma suyu tékilmaden yumusayana gadar xaslanir.

# Basga bir gazana duru yag qoyulur, orta atesds gizinca dogranmisnpastirma dilimlari Gzarins atilir.
# Pastirma yarnm bisince, yemaklik dogranmis sogan slave edilir.

# Sogan yumusayinca tamat gatilir, arxasinca rendslenmig pamidorslave edilir.

# 9n son xaslama suyu ile birlikde, lobya ve duz slave edilir.

# Qazanin gapa@i ortlll olaraq gaynama noktesine galdikden sonra, az atesds 15 dagiga bigirilir.

Not: 4kqg. Pastirmalik atten 1 kq pastirma elds edilir.
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