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Roman Corbasi

Roman Corbasi

1 9dad iri kdk

1 9dad orta boy kartof

1 Gay stekani konserv gdy noxud
2,5 Gorba gasigi un

1,5 Corba gasigi kerayagi
Yarim sirin gasigr gara biber
1 Sirininiyyat gasigi duz

2 Su stekani su

6 Su stekani et suyu

Kdiftasi Ggiin:

200 gr giyma

1 Dilim bayat ¢orak igi
Yarim adad kicik sogan

1 Gay gasigi gara biber

1 Cay gasigi duz

Uzari Ggln:

5-6Daro otu

# ilk amaliyyat olaraq kiifte hazirlanar. Bayat ¢érek igi ve rends sogan garisdirilar. Uzerine qiyma, duz, gara
biber slave olunar. Vesait integrasiya olunana qader yogurular.

# Kufts xarcindan findiq gader pargalar alinar, diyirlenar. Kiftsler iginds un olan nimgays qoyular. Nim¢e
yellenarak unlanar.

# Daha sonra kuftalar elektrik gizartmasinda bisiriler. Soyumagda buraxilar.

# Diger terefde gazana 2 su stekani su qoyular, az duz slave olunar. Su gaynayinca tovla pardas(n)i seklinds
dogranmig kdk gatilar. 5 daqgige sonra eyni sakilde dogranmig kartof alave olunar.

# Texminan 10 daqgige sonra ocaq baglanilar. Taravazlerin (zaring konserv gdy noxud slave edilar.

# Basqa bir gazana karayagi ve un qoyular. Orta atesde un yilingll ¢ehrayilasana qader qovrular. Uzarina soyuq
ot suyu alava olunar va ayrilik meydana galmamasi U¢iin davamli garisdirilar.

# Qarisig gaynama néqtasina gslince duz, gara bibar, qizarmis kiiftaler ve suyu ils birlikde gaynadiimig
taravazler slava olunar.

# Orta-batiq ates arasI mévageds 10 deqgige daha garigdiraraq bisiriler.

# Uzarina qiyilmig stiyld sapilar, isti olaraq xidmata taqdim ediler.

Not: Roman ¢orbasinin kiftelari gaynadilaraq ya da yagda qizardilaraq da bisirile bilar.
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