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Banu Atabay'in Mltevazi Lezzetler® Azarice Yemak Toeriflori

Noxudlu Papara

Nohutlu Papara

1 Stekan xaslanmis noxud

250 gr. Qusbasi goyun ati

6 Dilim bayat ¢érak

1 @dad quru sogan

1 Cay gasi§i duz

Sosu Ug¢iin;

1 Qab gatiq

3 Dib déyllmis sarmisaq

1 Yemak gasigi duru yag

Yarim ¢ay gasig! pul girmizi bibar

# Noxud yuyulur, axsamdan Uzarina 2 barmaq gegacak gadar su ile yasladilir.

# Sabahisi giin yagladilmis noxudun Gzarina nazik qiyilmis sogan ve qusbasi st qoyulur, bisince lizerine duz
alave olunur.

# Diger teroefde ¢orekler dilimlenir ve uzunlamasina kasilir, ¢orakler gizartma masginasina boz rengde qizardilir.
# Servi qabina ¢orakler qoyulur, tzerine etli, noxudlu garigim iliq olaraq dokdldr.

# On Usta sarmisaqli gatiq tokullr, yagda qizardilir pul bibar gazdirilir. liq olaraq servis yapillir.

Not: Papara bayatlanmig ¢éraklari dayerlondiren galenaksal Anadolu yemakdir.
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