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Banu Atabay'in Mltevazi Lezzetler® Azarice Yemak Toeriflori

Zeytunyagli Goy Paxla

Zeytinyagl Yesil Fasulye

1 kg. gdy paxla

2 9dad bas sogan

4 9dad goy sivri bibar
4 9dad yeke pamidor
2 9dad gend

2 Gay gasigi duz
Yarim stokan su

% Stekan zeytunyag!

# Paxla yixanir, cesidlenir, dogranir.

# Sogan yemaklik dogranir

# Biberlar paxla boyukllytnde dogranir.

# Paxla, sogan, biber figtirigh gazana alinir, 2 cay gasigr duz sapilib, paxlalar solana gadsrovulur.
# Uzerina inca dogranmig pamidor, zeytunyagi, su ve gand alave olunur, garigdirilir.

# Fistingl gazanin qaynama vazziystinds 13 daqigs bisirilir.

# Qazanin iginda soyudulub, iliq ya da soyuq xidmat edilir.

Not: Bu yemayin fistirigli gazanda bisirilmasi, zaman va vitamin baximindan tévsiya edililir
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