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Sobada Toyuq Kuftesi

Firinda Tavuk Koftesi

2 9dad toyuq sinasi giymasi
1 @dad yumurta

2 Dilim bayat ¢orok ici

1 Cay gasig kimyon

1 Cay qasIgi gara biber

1 Cay gasi§i duz

1 @dad bas sogan(randa)
Qarnturu igin

2 9dad sogan

3 9dad pamidor

5 9dad biber

3 9dad kartof

1 Stekan duru yag

2 Stekan su

# Toyuq qiymasi igine yumurta, rendalanmis sogan, kimyon, parcalanmig ¢orak ici, qara bibar ve duz qoyulur,10
daqige yogrulur. 30 daeqigse soyuducuda dincaldirilir.

# Vaxt sonunda kufts mehlulundan qoz boyda pargalar gopadrilir, barmagq seklinds kiftalar hazirlanir.

# Soganlar yarim dairs seklinds dogranir, orta boyiklikds ocaq macmayins yayilir.

# Uzarina sokillandiran kiftelar dizilir. Kiftslerin arasina uzun uzun kasilmis kartoflar soyulmus yarim daira
soklinde dogranmig pamidorlar qoyulur.

# On Ustadas bir nega parcaya kasilmis goy sivri bibarlar sapilir.

# Lavazimatin Uzerine su ve yag gezdirilir.

# 190 deroaca sobada 35-40 daqige bigirilir.

# Isti olaraq xidmat edilir.

Not: Arzu edilersa kuftelarin tUizerine 1 stekan suda eridilmis 2 yemak gasigi tamat da gezdirile biler.
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