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Banu Atabay'in Mltevazi Lezzetler® Azarice Yemak Toeriflori

Toyuqg Tabez

Tavuk Tabez

2 9dad toyuq sinasi

1 9@dad bas sogan

2 Yemak gasI@i duru yag

3 9dad guy sivri bibar

4 Yemak gasigl goy noxud konservasi
1 Yemak gasigi tamat

1 Cay gasi§i duz

1 Cay gasi§i gara bibat

Xamiri dgin:

Yarim kibrit qutusu gedar yas maya
1 @dad yumurta

3 Yemak gasigi gatiq

2 Yemak gasI@i duru yag

2 Stekan un

1 Cay gasi§i duz

1 Cay gasigi ilig su

# llig su iginda maya eridilir, Gzarina gatiq, yumurta, duz ve yavas yavas un alava edilarak yogrulur.

# 9n son duru yad qoyaraq hamar bir xemir alds edilir, Gizarina namli bez drtarak 1 saat dincaldirilir.

# Xamir dincelarken i¢ hazirlanir. Bunun Gglin avvelca yag qusbasindan kicik dogranmig toyuq qgovrulur, Gzarine
ince dogranmig bibar ve ince qlyiimis sogan goyulur, bir az daha govrulur, tamat slave edildikden sonra en son
g0y noxud goyulur, 5 daqige daha qovrulur, ocagdan alinir.

# Dincelmis xamir, yemek qabina bir az daha bdyuk agillir.

# Yaglanmis keks galibina ac¢ilan xamir, keks galibinin delik yerinedan kegacok sakilde yerlagdirilir.

# bzarine hazirlanan toyuq igi yayilir.

# Kenarlarda galan xamir, toyuq i¢i izarina ortalur.

# 1 saat daha goézledilir.

# 175 deroce ocaqda 45 deaqiqge bagirilir.

# Ocaqgdan gixanda ters gevrilir.

# Dilimlayarak xidmat edilir.

Not: Tabez ximirina an son yadin goyulmasinin sebabi, xamirin gabarmasi G¢indr.
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