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Banu Atabay'in Mltevazi Lezzetler® Azarice Yemak Toeriflori

Yalniz Qalbler

Yalniz Kalpler

1 Paket margarin

2 9dad yumurta

12 9dad badam

1 Su stekani pudra sakari

1 Su stekani misir nisastasi
4 Su stekani un

1 Paket vanil

1 Paket gabartma tozu
Ortma Ucln;

40 gr. ag sokolad

1,5 Su stekani pudra sekeri
1 Gorba gasiJ ciyalakli toz icacek
6 Corba gasigiiliq su

# On hazirliq olaraq i¢ badamlar, gaynar istilikdeki suda bir nege dagige tutular, ¢ixardilar, ince gabiglar soyular
va ¢ox inca doydler.

# Guxur yogurma kabina otaq istiliyinde yumsalmis marqarin ve pudra sakari goyular, qarigdirilar.

# Uzarina yumurta elava olunar, bir az daha garisdiriidigdan sonra ddyutlmis badam, gargadali nisastasi, vanil,
gabartma tozu qoyular.

# Yogurmaga baglanan xamira danlag danlaq un qgatilar.

# Hazirlanan xemir 10 - 15 daqige istirahet etdikden sonra 3 parcaya ayrilar.

# Har parca yarnim santimetr galinhginda acilar, trak saklindaki pegenye galibi ilo kasiler.

# Pecenyelar yingul yaglaniimis soba nimgasina diziler. 190 deracs avvaldan isidilmis sobada agiq reng
galacaq sakilds bisirilar.

# Pecenyelar soyuyarkan Ust 6rtmasi hazirlanar. Qahvadana agd sokolad qoyular, iginds su gaynayan bir gabin
icina oturdular.

# Sokolad eriyince atesdan alinar,soyuyunca Uizerina pudra sakeri, giyalakli toz icacek ve su qoyular, yaxsica
garigdirilar. )

# Bir firga kémayiyla, soyuyan pegenyelara surtiiler. (Ortma siirerken donsa bir az istilederek yumsadila bilar.)
# Tak Uraklarin qurumasi U¢Un nimgaya yan-yana dizdler. Daha sonra xidmat gabina alinar.

Not: Pecenye ya da tortlara tetbiq olunan bu cir értmalers glazir adi verilar.
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