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Banu Atabay'in Mltevazi Lezzetler® Azarice Yemak Toeriflori

Limonlu Toyuq

Limonlu Tavuk

1 ©dad toyuq

2 9dad limon

1 ©dad bas sogan

1 Fincan duru yag

1 Yemok gasigi tamat
1 Cay gacigi duz

1 Cay gasigi qarabiber
1 Yapraq dafna

# Toyuq kicik parcalara bdlinUr. Yarim fincan duru yag ve1 limonun suyundan ibasrat olan tarbiye an az 2 saat
avval dinlendiriimalidir.

# Biraz genigce bir tavaya dinlenmis toyuq atilir. Bagga bir sey atmadan orta ategds bigirilgays birakilir.

# Ay bir tavada yemaklik dogranmis sodan qalanduru yagda qovrulur. Uzarina tamat qoyulur. 1 limon ortadan
kasilir, bir inca dilim kasilir.(limon gabiginin qoxusu tgun).

# Inca dilim limon va galan limon suyu sodana slave olunur. Bir zaman sonra bisirilir. Ocaqdan alinir.

# Bismakdas olan toyuda soganligarigim slavas olunur, duz, garabibar, defne yapragdi goyulur.

# Toyuq yumusayana gader bisirilir. Isti olaraq servis edilir.

Not: Limonlu toyuq Kolumbiyanin yerli yemaklarindendir
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