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Toyuq Şinitsəl
Tavuk Şinitsel

2 Ədəd toyuq sine əti
1 Stəkan qalta un
1 Stəkan un
2 Yumurta
Tuz, qarabibər
Qızartmaq üçün:
Üç ¼ duruyağ

# Əvvəlcə toyuq ətləri duzlanır,qarabibərlənir.
# Ayrı qablara Çırpılmış yumurta, qaleta un və un qoyulur.
# Duzlanıb,bibərlənib toyuq sinəsi ətləri əvvəl una, sonra yumurtaya ən sonunda qaleta ununa batırılır.
# Əvvəldən qızdırılmış yağabıraxılır vəqızaraa qədərbişirilir.
# Qızaran şinitsellə rsərvis boşqabına alınır.

Not: Bəzəmək istənilirsə: limon dilimləri xaşlanmış yumurta ya da cəfəri dalları istifadə eləyərəkdə bəzədiləbilir.
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