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Hamsi Qusu

Hamsi Kusu

1 kg yeke hamsi

2 9dad pamidor

2 9dad sivri bibar

1 Gay gas6i duz

Yarim ¢ay gasigi garabibar
Yarim ¢ay gacigi qirmizi biber
2 9dad yumurta

3\4 Stekan gargadani unu
Qiziratmaq Ugln duru yag

# Hamsilarin bagi, qil¢igi daxil ¢ixardilir, pisliyi tamizlenir, yixanir, bir stizgace qoyulur suyu stzdlGr.

# Pamidorlarin gabidlar soyulur, gox inca qiyilir, bibarlerin toxumlari ¢ixardilir, gox ince giyilir.

# Hazirlanan pamidor va bibar bir garisdirma gabina goyulur, duz , garabibar ve qirmizi bibar slava olunur,
yaxsica garigdirilir.

# Suyu slzllmis ve aciimis hamsi ovuc ortasina goyulur, i¢ sathina bas elayacayi gadar pamidorlu mahlul
sur0lUr, ikinci hamsi Gzerina ortllUr.

# Hamsi qusu, avval gargadeni ununa bulanir, sonra ¢irpilmis yumurtaya batinlir.Battin hamsiler bitens gadar bu
is davam etdirilir.

Butin hamsiler bitana gader bu i¢ davam etdirilir.

# Butin hamsi quslar qizgin yagda qizardilir, kagid desmala ¢ixarilir, iliq ya da soyuq ximat edilir.

Not: Hamsi qusu Qaradaniz bolgasinin sevilan baliq yemayidir.
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