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Tay Plovu

Tay Pilavi

1,5 Su stekani dly(

1 Su stekani géy noxud konservi
1 9dad iri kdk

2 9dadt yumurta

1 @dad quru sogan

8 Corba qasigi duru yag

3 su stekani su

1,5 Sirinayyat qasigi duz

# Qazana 3 su stekani su, yarim siriniyyat gasigi duz ve 3 gorba qasi§i duru yag qoyular, gaynamaga buraxilar.
# Bu vaxt dlyu ayird ediyar, suda gdzladilmadan bol suda bir nega dafe yuyunar, stiziler, gaynayan suya slave
olunar.

# Qazanin gapag bagh olarag 15 dagigs batiq atesds bisiriler. Ocagdan alinar, en az yarim saat istirahat
etdiriler.

# Basqga bir qazana 3 gorba gasig! duru yag qoyular, orta atesdas istilenince ¢ox ince qiyllmis quru sogan slave
olunar, govrular.

# Sogan yaxsica yumsalinca gaynadilmig, tovla pardas(n)i seklinde dogranmis kok gatilar, seffaflasana gader
govrular.

# Uzarina suyu stizllmus gy noxud konservi alava edilar, yarim sirin qasigi duz slava olunar, bir ne¢a dafe
cevriler, atesden alinar.

# Tavaya 2 gorba gasig1 duru yagd qoyular, 2 adst yumurta qirilar, yarim sirin gasigi duz slave olunar. Orta
ategde garigdiraraq gayganaq kimi bigiriler. Daha sonra kigik parcalara béliner, tavada buraxilar.

# Qaynadilmis, istirahat etmis diy( bir gangalle ylingllce qarigdirilar. Uzarina avval gdy noxudlu garisiq, sonra
gayganagq seklinda bismis yumurta qatilar. ]

# Duyulsr zadslanilmayacek sakilde qarisdirilar, cox batiq atesde 5 daqige bisirilar. Isladiimig kasaya basdiraraq
yerlosgdirilar, xidmat gabina ters cevrilor.

Not: Tay plovu Taylanda aid bir terifdir.
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