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Dolma Palamut

Sarma Palamut

2 9dad palamut

4 Yemak gasI@ duru yag
1 @dad quru sogan

1 @dad limon

2 Sekar gasigi duz

1 Cay qasIgi gara biber

# Palamutlar temizlenir, yuyulur, suyu stizilir, Uzunlamasina ikiys kasilir.

# Yanim baliglarin yekaliyine gére Aliminiyum folio kesilir.

# Aliminyum folio xafif yaglaner, Gzerine yarim palamut goyulur, palamudun Gzarine xalka seklinde dogranmig 4
sogan goyulur.

# Uzarina gara biber, duz sapilir, xalka saklinda dogranmis limon dilimi gqoyulur.

# On axirda bir yemak gasigi yag gazdirilir. Vo Aliminiyum folyaya sarilaraq paket yapilir.

# Firun istisine d6zUml0 bir gaba sarma palamutlar goyulur, 190 darace firinda texminan yarim saat bigirilirs

# Servis tabagina sakli bozulmadan, paketi agilaraq goyulur.

Not: Bu sakil bisirma stili digar cins baliglar da hazirlana biler.
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