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Banu Atabay'in Mltevazi Lezzetler® Azarice Yemak Toeriflori

Hlnkar Bayandi

Hilnkar Begendi

3 9dad badimcan

500 gr. Quzu qusbasi ati
5 Yemak gasigi duru yag
1 9dad pamidor

1 9dad sogan

1 Stekan sud

1 Yemak gasi§i un

1 Cay gasi§i duz

1 Gay qgasigi gara biber

# 3 adad badimcan kdzlenir. Sogan yagdin iginds govrulur, Gzarina stalava olunur.
# 9t suyunu sovurunca 1 stekan isti su alave olunur, yumusayana gadar bisirilir. 9n son duz gara bibar qoyulur

# Diger terefden 2 gasiq yagda, un govrulur, Gzarine kdzlenmis ve ince dogranmig badimcan goyulur, stid elave
olunur, ganisdirilir.

# Xidmet gabina avvelce badimcan bayendi yayilir, iizerine hazirlanan atli xarc qoyulur. isti olaraq xidmat edilir.

Not: Arzu edilaerse soganla birlikde 2 dis sarmisaq da atla qovrula bilar.
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