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istanbul Plovu

istanbul Pilavi

2 Su stekani diyl

1 Cay stoekani badam

Yarim cay stokani antep fistidi

200 qgr. toyuq ya da hind toyugu ciyari
1 Tutam zeferan

2 Corba gasig kerayagi

2 Gorba gasigi ay gigek yagi

3 Su stekani su ya da at suyu

1 Su stekani gdy noxud konservi

2 Sirin gasig1 duz

# Ayird edilmis dlyu duzlu isti suya, su soyuyana gadar iginds galmaq Uzrs isladilar. Zaferan, 2 gasiq suya an
az yarim saat buraxilar.

# Korayagi ve ay ¢icak yadi gazana qoyular, istilenince i¢ gabiglari soyulmus, badem va PUsts slave olunar,
¢ohrayilasana qadar qovrular.

# Badam va PuUste qovrulunca stizarak yagdan alinar, basqa bir kobud kd¢urUlar.

# Eyni yaga qusbagindan bir az daha kigik dogranmig toyuq ciyari slave olunar, govrular.

# Uzarina isladilmig, yaxsica yuyunmus ve suyu siztlmus dlyu slave ediler, orta atesds 5 - 6 daqige qovrular.
# Daha sonra Uzarina qovrulmus badam va PUste qgatilar, bir ne¢a dafe gevriler. Zafaran suyu ils birlikde
garisiga slave ediler.

# 9n son konserv goy noxud va duz slava olunub garigdirdigdan sonra, 3 su stekani st suyu qoyular. 9vval orta,
sonra batiq atesde cemi 20 dagige bigiriler.

# Bisinca gazan ile qapaq arasina kagdiz desmal qoyular, yarim saat istirahat etdirilor.

# Muddet sonunda kagiz alinar, ¢engelle ezmadan garisdirilar. 10 dagigs daha istirahat etdirildikdan sonra
isladiimis kasaya yerlagdirilar, diiz qaba tars ¢evrilarak xidmat quruluslu

Not: istanbul plovuna bir migdar didiklenilmis toyuq sti slave oluna biler.
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