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Banu Atabay'in Mltevazi Lezzetler® Azarice Yemak Toeriflori

Badimcan Musaqgqga

Patlican Musakka

1 kg badimcan

250 gr dana giyma

2 9dad orta boy sogan

2 9dad gdy sivri bibar

1 9dad yetismis yeka pamidor
1 Yemak gasigi tamat

1 Armud stakan duru yag

Duz

# Badimcanlar alacali soyulr, duzlu suda yarim saat geder gozladilir.

# Yemoaklik dogranmis sodan yagda pambalesana qadar govrulur.

# Ince qiyilmig bibar ve giyma slava olunur, giymanin yapismamasi U¢ln, tez tez qarisdirilir.

# Qiyma suyunu sovurunca tamat, bir az sonra da randslenmis pamidor slave olunur.

# 9n son duz slavas edilir ve ocaq séndirildr.

# Duzlu suda g6zleyan badimcanlar, musaqgqaliq dogranir.

# Az avval hazirlanna va buxari getmig olan mahlul bir boggaba alinir.

# Mahlul yapilan gazana, dogranan badimcanlar qoyulur.

# Uzarina giymali mahlul tdkalur.

# Orta hararstli ocaqda susuz 5 daqige bisirilir, 1,5 stekan isti su slave edib 30-35 dagige daha bisirilir.

Not: Bu yordamla kartof da bisirile bilar.
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