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Biftək Kotlet
Biftek Köfte

500qr katletlik qiymə
1 Ədəd çox kiçik baş soğan
1 Çay qaşığı qara bibər
1 Çay qaşığı duz

# Qiymə, rəndələnmiş soğan, qara bibər və duz 5-10 dəqiqə yoğrulur.
# Katlet məhluluna silindir şəkli verilir.
# Soyuducun buzluq bölümünə qoyulur.
# Katlet məhlulu bir az sərtləşincə buzluqdan alınır.
# 1 sm qalınığında dairə şəklində dilimlənir.
# Elektirik izqarasında ya da kömür ızqarasında bişirilir.
# Doğranmış soğan bərabərliyində xidmət edilir.

Not: Biftək katletinə bayat çörək içi qoyulmaz. Çörəksiz hazırlandığı için biftək adını alır.
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