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Banu Atabay'in Mltevazi Lezzetler® Azarice Yemak Toeriflori

Kartoflu Saha Kuftasi

Patatesli Sahan Koftesi

Yarim kq. Kiftelik giyme
1 9dad bas sogan

1 @dad yumurta

2 Dilim bayat ¢orak igi

1 GCau gasigi duz

1 Cau gasigi kimyon

1 Gay gasigi gara biber
4 9dad orta boy kartof

1 Yemak gasi§ tamat

1 Qahva fincani duru yag
2 Stakan su

# Sogan randalanir, ¢orak igi ilo yaxsica qarisdirildigdan sonra yumurta, giyma va adviyyatlar slave olunub 10
daqige yogrulur.

# Kufte soyuducuda bir az dinceldirilirken kartoflar soyulur, dare geklinde dogranir.

# Genisca bir tavaya 1 adad kartof, 1 adad kartof bdyukliytinds sekillondiriimis kifte qoyaraq dizdilr.

# Uzerine tamat, yagd, sudan hazirlanmig garisim gezdirilir,gapaq ortalur.

# Orta atesds 40 daqiga bisirilir.

Not: Bu kifts kartof evezine badimcan ile de hazirlana biler.
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