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Boyrak Dolmasi

Bobrek Dolmasi

4 9dad dana boyrak

1 @dad orta boy bas sogan

1 9dad yeka yerkoki

3 Yemak gasigi géy noxud konservi
6 9dad gobalek

2 9dad carliston bibaeri

2 9dad orta boy pamidor

4 Yemak gasigi gargadali yag!
Uzari U¢ln

1,5 Stekan rendas kasar

# llk proses: sogan soyulur, piyazliq dogranir, yerkdku, kartof ve pamidor kvadrat dogranir, bibar ince dogranir.
# Tavaya yag qoyulur, qizinca sogan atilir, seffeflaginca sirasi ile 5 daqgiqe ara ile, biber, kartof, pamidor gdy
noxud konservi atilir.

# Duz elave olundugdan sonra, an son gbbaelak atilir, 1-2 daqiqgs bisirildigden sonra ocagdan alinir.(
Levazimatlar tam olaraq bismamis olmasi lazim).

# I¢ soyurken zari alinmig, ¢esidlanmis bdyrakler bltlin olaraq yagli gismi tavaya deyacak sekilds dizulur, orta
atesde 06rtull olaraqg 15 daqgigse gadar bigirilir.

# Tavaya yigilan bdyrak yagi atildigdan sonra bdyroklerin igar terafi, 6rtlll olaraq 5 daqige daha bisrilir.

# BOyroklor, yagi stiztilerak kigik kanarl bir soba nimgayayina, oyuq qgismi yuxari galecek sekilde duzulur,
oyuglarin hazirlanan igten bes eleyaceyi gader goyulur.

# Boyrok dolmalari, 165 daracs istiys ayarlanmig sobaya verilir, 35 daqige bisdikden sonra, sobadan ¢ixardilir,
Uzarine kagar pendiri rondesi sapilir, sobaya tekrar goyulur 10 degige daha bisirilir.

# Bigon bdyrek dolmasi xidmat qabina qoyulur, etrafi galan i¢le bezadilir.

Not: Boyrak yagdi, Osmanli matbaxinda olduqgca six istifade olunan, hazmi ¢atin bir yagdir.
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