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Banu Atabay'in Mltevazi Lezzetler® Azarice Yemak Toeriflori

Icalat Yahnisi
iskembe Yahnisi

1 kg. dana icalati

1 Stekan noxud

2 Bas sogan

1 Yemak gasigl pamidor tamati
1 Qahva fincani duru yag

1.5 Cay gasigi duz

# icalat cox yaxs! temizlenir, fistirigll gazanda gqaynama néktasins geldikdan sonra 50 dagige gaynatilir.

# Sogan dogranir, pembalagince tamat alave olunur.

# Uzarina xaglanmis,qusbasindan bir az béylk dogranmis igalat, xaslanmis noxud, duz, 2 stekan icalat xaslama
suyu goyulur, 15 daqigs ategdas bisirilir.

# Isti olaraq servis edilir.

Not: istenilirse 1 aded yumurta, 1 adad limon suyu, 2 gasiq undan ibarat olan terbiys, ocagdan almadan avval 5
daqgiga yahniye goezdirile biler.
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