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Quzu Ciyeri Sotesi

Kuzu Cigeri Sotesi

1 9dad quzu ciyari

3 9dad bas sogan

10 9dad gdy sogan

4 Yemak gasI@i duru yag
2 9dad yeke pamidor

1 Cay gasi§i duz

1 Cay gasigi garabiber
2 Stekan su

# Ciyerlarin zarlari temizlenib inca qusbasi seklinda dogranir.

# Bu Sakilda bir bosgabin iginds soyuq suda ciyar yarim saat qader gézladilir. (Kanlarin getmasi tiglin)

# Soganlar yarim daira saklinde dogranir, temizlanmis gdy sogan 5 santim uzunlugunda dogranir.pamidorlarin
gabiglari soyulub, qusbasi doganir.

# Bir gazana yag goyulur, Gzerina bas sogan slave olunub 3 daqgige gadar qovrulur.tzerine
suyu,duzu,garabibari qoyulur.

# ButOn lavazimatlar qizinca Uzarina suyu stzUlmUs ciyar slave edilir.

# 9n son gdy soganlarda slave olunur,qaynayinca tzerindeki kdpik alinir.Az atesds gapagd! gapali olaraq 45
daqiga bigirilir.

Not: Arzu edilirse sote ocagdan alinmadan 5 daqgige avval dars otu slavesi ile bazadlilir.
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