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Islim

islim Kebabi

4 9dad duzgin badimcan
500 gr quzu eti

2 9dad bas sogan

1 Yemak gasigi tamat

2 9dad pamidor

4 9dad dolmaiq bibar

1 Gay fincani duru yag
1,5 Cay gasIgi duz

1 Cay gasig gara bibar

1 Stekan gizartma yagi

-

# Badimcan gabiglarinin battind soyulur, duzlu bol suda yarim saat gézladilir.

# Quzu ati qus basindan daha kicikm dogranir. Bir gazanda qizdirilan yagdin tizerina qoyulur, govrulur, suyunu
svuranca inca dogranmisg sogan slave olunur, sodan da bisinca duz, gara bibaer ve tamat slava olunur,bir ne¢e
defa gevrilir, ocagdan alinir.

# Acisi ¢ixan badimcanlar, sudan ¢ixarilir, qurulanir, boyuna cedval kimi 4 pargaya kaesilir.

# Kasilan badimcanlar qizgin yagda qizardilir.

# Quzaran, yag@i stiziilen badimcan dilimleri bir kasanin igine misbat seklinds goyulur, Ggiinci dilim ise dioganal
sokilde goyulub, igina stiziilmus atli i¢ goyulur, yerini deyigen dilimler ortaya toplanir.

# Bir ocaq macmayina tars gevrilir, Uzerinae xalga dogranmis pamidor va bibar, lazim olsa ki¢ik cubuq kémayi ile
tutturulur.

# Lovazimatlar bitena qadar bu proses edilir, kababin Gzerins atli i¢in, siizllen yada gazdirilir.190 darace isti
ocqda 15-20 daqige bisgirilir.

# Isti olaraq xidmat edilir.

Not: islim kababi Osmanli metbaxindandir.
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