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Saftali Konservi

Seftali Konservesi

6 adad saftall
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# 9vval sarbati hazirlanar; Sekar va su bir gazana qoyular ve gaynamaga buraxilar.

# Bir kabin icinde 5 su stekani soyuq su ve duz garigdirilar.

# Bu vaxt saftalilar soyular va ortadan ikiye kasilar.

# Hazirlanan duzlu suya saftalilar atilar. Texminan 10 daqige gadar gdzlediler.

# Sonra duzlu sudan alinar ve gaynamaqda olan serbate atilar. ©9n ¢ox 2 daqiqge bisiriler. Darhal siizgaca
cixarilar.

# Saftall tamamile soyuyunca bir gaba qoyular. Uzerine soyumus serbaet slave olunar. Qapagi méhkemce
baglanilar.

Qeyd: Qaba goyulan saftall ve serbatin mitleq soyuqg olmasi lazimdir. 9ks halda konserv tez pozular.
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