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Sembusek

Sembusek

2 su stekant iliq su

1 cay gasi§i duz

Ala bildiyi gadar un

Ici Geun:

250 gr quzu qiymasi

2 adad quru sogan

2 adad pomidor

15-20 budaq caferi

4 yemoak gasigi glinebaxan yagi
1 cay gasiJi gara bibar
1 cay gasi§i duz

# Ovval xemir hazirlanar; yogurma gabina iliq su ve duz qoyular, garisdirilar. Uzerina sert konsistensiyaya yaxin
xamir alda edana gadar danlaq danlaqg un elavs olunaraq yogurular.

# Olds edilan xamirin gapagdi baglanilar, yarim saat gadar dinlendirilar.

# Bu vaxt sembusegin ici hazirlanar; Sogan va cafari ¢ox inca quyilar, pomidor randaleniyar, bir kobud qoyular
glyma, giinabaxan yagi, duz, gara bibar slave olunar ve qarigdirilar.

# Dinlanan xamir 12 barabar parcaya bélinar. Har par¢a unlu zeminde merdaneyle ¢ay qabindan bir az Kicik
acllar.

# Xamirin yarisina qiymali i¢ goyular ve digar yarisi Gzarine baglanilar. Kenari gabla kasiler.

# Sembusekler yaglaniimig soba nimgasina dizuler. 1 yemak gasigi un, 3 yemak gasidi suyla garisdirilar va
béreklerin UGzarina sirtller. (Parlag olmasi G¢iin)

# Nimga avvaldan isidilmis 200 daracs sobaya veriler, gahrayilasana gadar bisirilar.

# lig olaraq xidmate teqdim edilar.

Qeyd: Sembusek Mardin bdlgasinin lahmacun dadinda lezzatli bir boregidir.
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