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Banu Atabay'in Mltevazi Lezzetler® Azarice Yemak Toeriflori

Tas Kababi

Tas Kebabi

1 kg. Quzu ai

4 Yemak gasigi duru yag
2 9dad pamidor

1 9dad bas sogan

1 Yemak gasi§i tamat

1 Cay gasigi un

4 Stakan su

# Yag qizdinhr, Gzarins at alave olunur, at suyunu sovurunca ince giyilmis sogan slave olnur.

# Tamat ve un slava olunub 2 dagigeys gadar qovruldukdan sonra, soyulmus ve ince dogranmis pamidor slave
olunur.

# Pamidor da bir az govruldugdan sonra duz ve 4stakan isti su tokulUr.

# Ocaq az agiq hardasa 1 saat gader bigirilir.

# Isti olaraq servis edilir.

Not: Bazi qaynaglarda tas kababina pamidor yer kéka kimi gatqr teravazlerin istifade olunduduna da rast
gelinmekdedir.
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