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Tasrube

Tesrube

1 Kg simukstz quzu qol

4 9dad badimcan

3-4 dal tamat

1 Gay qasigi qirmizi bibar
2 Gay gasi§i duz

Tarbiyasi tcln;

1 @dad orta boy bas sogan
2 Yemak gasigl zeytun yag!
1 Cay gasigi qirmizi pul bibar
1 Cay gasi§i duz

Sosu Ug¢iin;

1.5 Stekan gati§y

Yarim stokan su

1 Cayqgasigi duz

# 9t axsamdan spicka qutusu bdyiikllylinde pargalara dogranir,izarine zeytunyagi, duz, kekik, pul biber ve
sogan randasindan ibarat olan garisim tokullr, soyuducunun alt tarafine qoyulur.

# Sabah ki giin stler slave yag qoymadan tavada renk alacaq gader qizartilir, bir gazana qoyulur, Gzsrina
3stokan su slave edilerek xaglanmaya biraxilir.

# Bu arada badimcanlarin bittiin gabidlari soyulur,ortadan ikiye bolinur, acisini gixarmaq Ug¢ln duzlu suya
goyulur.

# Acisi ¢ixan badimcanlar, yaxsica qurulani, reng alacaq geder zeytunyaginda qizardilir,xaslanmaqgda olan atin
Uzerina qatilir. (8t an az 35 daqigsa xaglanmalidir.)

# Vaxtl kegmis kababgi kdkalari kvadrat seklinds kasilir, diiz servis bosqabina yerlesdirilir.(1kéka:1pors) Uzarina
yumusamasl Ugign xaglama suyu gazdirilir, an Uste badimcan, at uygun migdarda qoyulur. Bazamak gun
tamat ve pul biber sepilir, servis edilir.

Not :Tesrube Kilisin unudulmaya Uz tutmus lezzetidir.
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