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Asand Su Boredi

Kolay Su Boregi

3 adad yumurta

1 su stekani su

1 corba gasigi sirka

1 cay gasi§i duz

Ala bildiyi gadar un
Yaglamagq Ggtin:
Yarim paket karayag!
1 gay stekani duru yag
I¢i Ggln:

Yarim galib ag pendir
8-10 budagq caferi
Uzari Ggln:

4 su stakani soyuq su

n

# Cuxur bir gabin igine yumurta, su goyular ve garisdirilar. Sonra sirks, duz va sart konsistensiyada bir xemir
olana gader un slave olunaraq yogurular.

# Xemir 10 daqige gader gozladiler. Bu vaxt pendir azilsr, caferi qiyilar. Kersyagi eridilsr, duru yagla garigdirilar.
# Xomir 10 beraber pargaya ayrilar. llk xemir unlu zeminda, oxlovla nimgas boyukllyiinds agilar.

# Yaglanilimig soba nimgasins qoyular. Uzerins yag garigigi strtdler.

# |kinci kdvrak nimgadan bir az boyik aglilar ve ilk kdvrayin (zarina bir az blzdurarek gqoyular.

# Uclncl, dordiincu ve besinci kdvreklar de aralarina yag surarak eyni sekilde hazirlanar.

# Besinci kdvrayin Uzeri yaglaniimadan pendirli i¢ sepiler.

# Diger gqalan bes kdvrak da lizarina qoyularaq eyni sekilde hazirlanar. Son kdvrak de nimga bdyukliylinda
agllar.

# Uzarina galan yag sUrtller ve bicagla kvadrat kvadrat kasilar.

# Nimgo avvalden isidilmis 190 derace sobaya veriler, bérek qizarana gader bigiriler.

# Sobadan ¢ixar ¢ixmaz Uizerine soyuq su gazdirilar. Takrar 170 daraca sobaya veriler, suyu ¢ekana gqadar gisa
muddat bigirilar.

# Yarim saat dinlandikdan sonra xidmate teqdim edilar.

Qeyd: Su boreginin xemiri konsistensiyaya gealdikden sonra 2-3 deqgige daha yogdurular.
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