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Yaz Turlusu

Yaz TurlGst

350 gram qusbasi ot

2 adad quru sogan

30-35 adad tozs paxla

2 adad kartof

2 adad badimcan

2 adad balgabaq

2 adad dolma bibari

3 adad pomidor

1 cay stekani glinabaxan yagi
duz

# 9vvalce badimcan gubuglu soyular. Qusbasi dogranar, duzlu suya isladilar, yarim saat gézlediler.

# Paxlalarn qilgiglari alinar, 2-3 parcaya bdltnar. Balgabaq ve kartof da qusbasi saklinds dogranar.

# Quru sogan inca qyilar, pomidorun gabiglar soyular, kigik kiip saklinde dogranar.

# Bibarlarin toxumlari ¢ixarilar, bir az iri dogranar.

# Qazana duru yag goyular, istilenince sodan atilar, ¢gehrayilasdirilar, st slave olunar, suyunu ¢gakena qader
qovrular.

# Sertlik deracasina gbra baser daqige arao ils; paxla, biber, kartof, balgabaq ve badimcan atilar.

# ©n son pomidor ve duz slave ediler, gazanin gapagd baglanilar, 30-35 daqige bisiriler.

# Isti olarag xidmats teqdim ediler.

Qeyd: Bu terifde xlsusile su istifade edilmamisdir, pomidorun sunundan faydalanilimisdir.
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