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Tarcinl Barbunya

Targinli Barbunya

2 su stakani quru barbunya
2 adad quru sogan

2 aded qirmizi biber

2 adad pomidor

1 adad kok

1 cay qasiJi targin

1 adad kesma sokari

1 cay gasi§i duz

1,5 gay stekani zeytunyagi
Uzari Ggln:

4-5 budaq caferi

# Bir geca avvalden barbunya ayird ediyer, yuyunar, gazana kogiriler. Uzerini 1,5 barmagq kegecek gader su
goyular.

# Sabahisi glinii gazan orta atese yerlesdirilor. Qaynama néqgtasine galdikden sonra an az 20 daqgige
gaynadilar.

# Muddat sonunda barbunyanin ylizde seksani bismis olmalidir.

# Soganlar yarim dairae seklinds dogranar, duzla bosalana gadar ovulur. Kok yarim dairs saklinde dogranar.
Pomidorlarin gabiglari soyular, kiip dogranar. Bibarlarin toxumlari ¢ixarilar, iri dogranar.

# Qaynamaqda olan barbunyaya sogan va kok birlikds atilar. K&k yarim yumsalana gadar bisiriler.

# Sonra bibar qatilar, 10 daqige gadar bisiriler. Pomidor alave olunar, sous kimi olana gadar bisiriler.

# On son targin, seker ve zeytunyagi slave ediler. 10 daqigs sonra ategden alinar.

# Qazanda yarim saat soyuduqdan sonra, xidmat gabina alinar. Uzarina qiyiimis cafari sepiler.

Qeyd: Toz targin yerina 10 santimetrlik gubugq targin da istifads edile biler.
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