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Rus Boxcasi
Rus Bohgasi

1 paket tez maya

1 cay qasiJi toz sekar
1 su stekani std

Yarim su stekani iliq su
2 cay gasigi kerayagi

1 cay gasi§i duz

Ala bildiyi gedar un

I¢i Ggln:

250 gr giyma

2 adad quru sogan

6 Corba gasigi duru yag
1 cay qasi§i qara bibar
1 cay gasi§i duz
Qizartmagq Ugln:

2 su staekani duru yag

# ihq su, siid, seker, maya cuxur bir kobud goyular ve qarisdirilar. Otaq istiliyinde yumsalmis kereyagi slave
olunar v barmagq uclariyla pargalanar. )

# Uzarina duz ve yumgagq bir xamir olana gadar un alava olunaraq yogdurular. Uzari baglanilar, ilig mahitds 45
daqiga dinlandirilar. )

# Bu vaxt i¢ hazirlanar; inca qiyllmis sogan yagda ¢ehrayilasdirilar. Uzarine gqiyma gatilar, qarisdiraraq sununu
buraxib ¢gakana gader qovrular.

# Duz ve qara biber alave olunar, soyumaga buraxilar.

# Dinlenan xemirdan yarim limon gadaer pargalar alinar. Unlu zeminde, barmagq uclariyla ¢ay gabindan boyuk,
¢ay gabindan kigik acilar.

# Ortasina i¢ qoyular ve kenarlardan yuxari dogru birlegdiriler, ale diyirlenarak top sekli verilor.

# Isti yaga slave yeri alta galacak sokilds buraxilar, gahrayi rengds qizardilar.

# lig olaraq xidmat edilar.

Qeyd: Rus boxgasi derin yagda qizardilar, gox yag xarclomamak i¢lin kigik, guxur bir gabda qizardilmasi
tévsiys ediler.
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