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Heyval Pelte

Ayvali Pelte

3 9dad heyva

2 Su stekani arik cemi

5 Su stekani su

1 Su stekani bugda nisastasi
1,5 Su stokani toz saker

1 Paket vanil

Uzeri Ucgln;

1 Cay stekani déyllmis qoz

# Bir geca avveldan heyvalar soyular, ortadan ikiys kasiler, nlivaleri gixarilar, ince dilimlanar.

# Heyva dilimloeri arasina bir su stakani toz sekar sseparek bir gazana qoyular. Uzarina bir ¢cay stekani su elave
olunar. Qazanin gapagi bagli olaraq bir geca gézleniler.

# Sabahisi giin orta atesds heyva dilimleri yumsalana gader bisiriler. Daha sonra bigan heyvalar siizgace
cixarilar.

# Eyni gazana robotdan kecirilmis arik cemi ya da arik marmelad, 5 su stakani soyuq su, bugda nisastasi ve toz
sokar qoyular. Atase goymadan avval vesaitler integrasiya olunana gader garisdirilar.

# Qarisiq orta qizdirmall yanvar/ocagda davamli qarisdirilaraq bisiriler. Puding konsistensiyasini alin teraefinden
vanil gatilar, yanvar/ocagdan alinar.

# Orta bdyuklukds kenarl diizbucaqgl ya da kvadrat bir gab ytingdl isladilar. Hazirlanan jelenin yarisi diz bir
sokilde tokdler.

# Uzerina bigsmis heyva dilimlari méhkem-mdhkam dlzuler. Heyvanin Gzerine galan jele tokuler, dizeldiler.

# Heyvall jele soyuducunun alt refinda bir geca dinlen/istirahat etdiriler. Sirin xidmat edilacayi zaman kvadrat
kvadrat kesilar, Uzarina déyulmis qoz sapilar.

Qeyd: Matbax robotu ya da blendir mévcud deyilss arik cemi stizgace qoyular, gasigin tarsi ile basdiraraq
slizgacden kegirilorok hamar bir konsistensiya alde ediler.
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