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Barbunya Pilaki

Barbunya Pilaki

2 Su stekani quru barbunya
2 9dad orta boy quru sogan
2 9dad orta boy kok

2 9dad orta boy kartof

6 corba qasidi zeytunyagdi

1 Cay qasIg! toz seker

2 Cay gasig! duz

Uzeri Ucgln;

Yarim doasta caferi

1 @dad limon

=

# Barbunya bir axgsam avveldan ayird ediyar, yuyunar, Uzarinae 1,5 barmaq kegoecok gadar temiz suya isladilar.
Sababhisi giini eyni suda yumsalana gadar gaynadilar.

# Qazana zeytunyagi qoyular, tam istilesmadan, inca yemali dogranmig quru sogan alava olunar.

# Sogan saffaflasinca kigik kiip saklinds dogranmis kok atilar, 5 daqigs gedar qarisdiraraq govrular.

# Daha sonra Uizerina kok kimi kuip seklinde dogranmig kartof elave ediler, 5 deqgige daha qovrular.

# Qarisma gaynadilmis barbunya qatilar, toz sekar va 2 su stekani barbunyanin gaynatma suyu qoyular, duz
sapilar.

# Qazanin qapagi bagl olaraq 20 - 25 dagigs bisiriler. Eyni gazanda yarim saat qadar dinlen/istirahat etdiriler.
# Barbunya pilakisi xidmat gabina kogirdler, Gzarina limon suyu gazdirilsr, qiyilmig caferi sapiler.

# ihq ya da soyuq olaraq siifraya geatirilor.

Qeyd: Quru paxla pilakisi de eyni sekilde hazirlanar.
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