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Yarmali Quru Badimcan Dolmasi

Bulgurlu Kuru Patlican Dolmasi

35-40 9dad dolmalig quru badimcan
2 su stekani plovlug yarma

1 9dad iri quru sogan

1 Siriniyyat qasigi bibar sousu

8-10 budaq stiyltd

1,5 Cay stekani zeytunyagi

1 Siriniyyat gqasigi quru nana

1 Siriniyyat qasigi qara bibar

3 Su stekani su

2 Siriniyyat gasigi duz

# Quru badimcanlar az duzlu bol suda yumsalana gadar gaynadilar.

# Bu vaxt i¢ vesait hazirlanar; sogan ince qiyilar ve 1 gay stakani zeytunyaginda gehrayilagdirilar.

# Uzerina yuyunmus, siizilmls yarma gatilar bir nega daqige qovrular. Su xaricindski diger vesaitler slave
olunar. Bir az daha qarigdirilar. _

# On son 1 su stakani su qatilar. Qazanin qapagi baglanilar. I¢ 20 dagiga dinlendirilar.

# Daha sonra gaynadilmis quru badimcanlarin agizinda bir barmaq bosluqg qalana gadar zaif bir sokilde
doldurular.

# Dolmalar yayvan bir gazana diiziiler. Uzerina galan yarim gay stekani zeytunyagi gazdiriler.

# Suretli atesds 5 daqigs bisirildikdan sonra 2 su stekani isti su qatilar.

# Qazanin gapag! bagl olaraq, orta-batiq ates arasi 35 degige bigiriler.

# lig ya da soyuq olaraqg xidmate teqdim edilar.

Not: Quru badimcan bir geca avveldan suya isladilaraq da yumsadila biler.
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