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Kavrunti

Kavrunti

Yarim kq. taze paxla

5 Dig sarimsaq

1 9dad orta boy kdk

3 Cay gasI§i duz

1 Cay gasigi qirmizi marka bibar
2 9dad orta boy quru sogan

1 Gorba gasigi pomidor sousu

1 Cay stokani zeytunyagi

# Paxlalarin baglar alinar, qil¢iglar temizlener. Butin haldaki paxlalar gaynamaqgda olan suya atilar, bir deqige
gaynadilar, derhal soyuq sudan kegirilor.

# Bir kilolug gabin dibine dogranmig sarimsaq qoyular. Aralarina yumru dogranmig kokler sapilerek, soyumus
paxlalar saquli olaraq yerlosdirilor.

# Paxlanin bOtind gaba goyuldugdan sonra, 6lgt gétirmek magsadiyle, gabin ala bilacayi gadar su doldurular.
# Daha sonra doldurulan su bir kobud tokuler ve 2 Cay gasigi duzla yaxsica qarisdirilar, tekrar paxlalarin Gizerina
doldurular.

# 9n son gabin Uizerine 1 Gay gasigi duz ve 1 Gay gasigi qirmizi marka bibaer sapiler. Qabin agizina mimkiinss
bir agirliq goyular ve gapagdr méhkemce baglanilar.

# Hazirlanan paxla dilymasisi an az 10 glin sarin ve quru bir mihitdse saxlanar.

# Muddat sonunda paxla tursusu gabdan ¢ixarilar, soyuq suda yuyunar, bir nege parcaya kasiler.

# Qazana zeytunyagi qoyular, istileninca ince yemali dogranmis quru sogan atilar, saralana gadar qovrular.

# Sogana sous slave olunar. Sousun goxusu gedena gadar gevrilar. 9n son paxla tursusu gatilar. Paxlalar
bosalana gadasr qovrular.

# liq ya da soyuq olaraq xidmate taqdim edilar.

Qeyd: Kavrunti, Rizeys xas yerli bir tarifdir.
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