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Tarlt Gavagi

Tarlb Glveci

30 adad tezs paxla (250 qr.)

2 adad orta boy badimcan

1 adad orta boy balgabaq

2 adad orta boy kartof

4 adad iri pomidor

6 adad iti bibar

1,5 Cay stekani glinabaxan yagi
3 adad orta boy quru sogan

2 ¢cay gasigi duz

# Paxlanin gilgiglar temizlenar, yuyunar, iki barmaq galiniginda dogranar. Badimcan gubuglu soyular, duzlu
suda yarim saat gdzledildikden sonra, yarim daire seklinde dogranar. Balgabagin gabiglari girxiyar, badimcan
Kimi dogranar.

# Quru sogan inca yemali dogranar, bibarin toxumlari ¢ixarilar, iri dogranar. Kartofun gabiglari soyular, qoz
bdyUkllylnda dogranar. Pomidor soyular, kip kip dogranar.

# Torpaq bir glveg alinar, an altina bir az sogan sapilar, Uzerina paxla yerlosdirilor, Gzerine bir az sodan, bibar,
pomidor, sepilar.

# Uzarina balgabaq yerlosdiriler, izerina bir az sodan, bibar, pomidor sepiler. Kartof yerlasdiriler, Gizarina
sogan, bibar, pomidor sapiler. @n Uiste badimcan qoyular, galan sodan, bibar, pomidor sapiler.

# 9n Uste duz sepiler, glinebaxan yagi gezdiriler. Giiveg harli atese yerlagdiriler. 10 daqige harli atesda
bisdikdaen sonra ocaq qisilar, 1,5 saat daha bigiriler.

# Muxtalif glivaci atesdan alinar, 15 daqgige qapagi aglimaz. Muddat sonunda teravezler azilmayacak sokilds
ganigdirilar, xidmat gablarina goyular.

Qeyd: Bu yemak metal qazanda da bisirile biler, ancaq torpaq giivegin 6ziina xas qoxusu taravezlara ayri bir
lazzat verar.
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