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Zeytunlu Toyuq

Zeytinli Tavuk

Yarim kq. simuksuz toyuq ati
2 Corba gasI@! zeytunyagi

1 9dad iri kdk

1 @dad iri qirmizi ot bibari

2 9dad iri carliston bibari

1 9dad iri balgabaqg

2 Corba gasI@! zeytunyagi
Yarim ¢ay gasig! duz

Yarim cay gasigi gara bibar
Uzeri Ucgln;

3 9dad yetkin pomidor

2 Dis sarimsaq

1 Tutam tozs feslegen
Yarim limon gabidi randasi
20 9dad gara zeytun

20 9dad yasil zeytun

2 Corba gasI@! zeytunyagi
Yarim ¢ay gasig! duz

# Bu yemak U¢ merhalede hazirlanar. Birinci merhale Gguin toyuq barmagq seklinde dogranar, teflon tavada 2
Corba qasigi zeytunyaginda, orta atesds gevriler, tam bismaden duz ve gara bibar sepiler tavadan alinar.

# Ikinci marhale Uglin tavaya 2 Gorba qasi§i zeytunyadi qoyular, orta atesds istilenince ince dogranmig
sarimsaq atilar.

# Sarimsagin rengi dayisinca gabidi soyulmus, zar seklinde dogranmis pomidor alava olunar.

# Pomidortamat kimi olunca terefindan, ince giyilmig feslegen, ince randelanilmig limon gabidi, niveleri
¢ixarilmig va bir nege pargaya kasilmis yasil, gara zeytun ve duz qatilar, 5 daqiqs bisiriler, tavadan alinar.

# Uclncl marhals Uigln, teflon tavaya 2 Gorba gasigr zeytunyagi qoyular, orta atesds istilenince 3 ar daqige ara
ila, kibrit zibili saklinda dogranmis kdk, ¢arliston bibari, qirmizi bibar ve balgabagq atilar, az duzla garisdiraraq
yarim bigirilar.

# Biberli garisiq tavada qalar, Gzerine bismis toyuq ati, onun da Uzarina pomidorlu bibarli garisiq yayilar.
Tavanin gapag! bagli olaraq batiq ategsds 20 daqiqge bigirilar.

Qeyd: Zeytunlu toyugq, toyugun baget gisimindan hazirlanar.
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