; @
é%,?’ Yeyin icin amma israf elamayin (Araf 31)
Banu Atabay'in Mltevazi Lezzetler® Azarice Yemak Toeriflori

Aggul Cayi

Akgll Tathsi

1 @dad yumurta

1 su stekani su

1 cay gasi§i duz

1 Gorba gasigi duru yag
Ala bildiyi geder un

Ici Ugln;

2 su stekani qoz

2 Gorba gasigi toz seker

1 cay gasI§i darcin

Yarim gay gasigi vanil

2 Gorba gasigi su

Uzari Ucln;

125 gr. karayagi

Serbati Ugln;

2 su stoekani toz sekar

2 su stekani su

1 Corba gasigi limon suyu
Bazamak Ugtin;

1 Gorba gasIgi hindistan qozu

# Ovval xemir hazirlanar, yogurma gabina su, yumurta, duz duru yad qoyular, qarisdirilar. Uzerins orta sertlikde
xamir olana gader slenilmis un elave olunaraq yogurular.

# Xomir 15 daqige dinlen etdiriler, bu vaxt i¢ vasaiti garisdirilar.

# Muddat sonunda dinlen eden xamir dérd barabar parcaya bdlinar, har pargca unlu zeminds oxlovla ola
bildiyince ince va bdyuk acilar.

# Xomir sigaret borayi istehsalinda oldugu kimi G¢gbucaq olaraq 8 pargaya kesilar. Xamirin genis tarafine kifayat
gader i¢ goyular, cox mdhkem olmayan rulo ediler, 6z atrafinda sarilar.

# cayler yaglanilmis kigik boy soba nimg¢asine duzllsr, Gzarina arimis ilimig karayadi gezdirilar, hamisinin
Uzerina yagdh kagiz ortiler, nimge avvaldan isidilmis sobada 25 daqige tutular.

# Bu vaxt sarbat vesaiti gaynadilar, isti tutular. Sobadan ¢ixan isti cays isti sarbat gazdiriler.

# Serbati ¢gakince Uzarina hindistan qozu sepilar, xidmate teqdim ediler.

Qeyd: gayin i¢ vasaitine xiisusi bir dad vermasi Uglin, toz zencafil ya da toz gsranfil de alave oluna biler.
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