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Portagal Yuvasi

Portakal Yuvasi

1 Su stekani portagal suyu
Yarim su stakani zeytunyagi
1 9dad portagal gabi§i rendasi
1 Tutam duz

1 Paket gabartma tozu

3 Su stekani un

1 Sorba qgasigi pudra sekeri
Ici Ugln;

1 Su stekani déyllmis goz
Serbati Ugln;

2 Su stekani toz sekar

2 Su stekani su

1 Sirin gasigr limon suyu

# 9vvalce portagal yuvasinin serbati hazirlanar; su ve seker gaynadilar, tiindlasmaya baglayinca limon suyu
alava olunar, bir nega daqgige daha gaynadilar, ocaqdan alinar.

# Yogurma

gabina portadal suyu, zeytunyag, duz, portagal gabidi rendasi, pudra sakari, danlaq danlag yogurduqgca
alanilmis un va gabartma tozu slave olunar, ale yapismayacaqg yumsaq bir xamir edilar.

# Hazirlanan xamir (zari bagli olaraq 15 dagigs dinlendirildikdan sonra 3 barabar pargaya bolinar.

# Ik parga unlu zeminds, mardans ile diizbucaqli seklinds bigaq kiirayi galinhginda agilar. Qoz iginin tigds biri
acllan xemirin sathina sapilar, xemire yapismasi tgtn bir az basdirilar, mdhkamcae rulo edilsr.

# Diger iki xamira da eyni amaliyyatlar edildikdan sonra rulolar kigik barmagi galinhginda bigagla kasilar.

# Zeytunyag ile yaglaniimig orta bdyUklikdaki soba nimgasina hazirlanan sirinler, kesik gisimlari izra galocak
sokilde, az aralig/dekabrli dizilsr.

# Nimge avvalden isidilmis 185 darace sobaya veriler, sirinler gahrayilasana qgader bigiriler. Sobadan
¢ixarildigdan 2 - 3 dagiga sonra, Uizarine soyuq sarbat gozdirilar.

# On az 2 saat sonra xidmata teqdim edila bilar.

Qeyd: Portagal yuvasi istehsalinda istifade edilan zeytunyadi, riviera ndvii zeytunyagi olmasi tévsiys ediler.
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