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Susamli Xalga

Susamli Halka

1 Siriniyyat gasigi toz maya

1 Cay stekani glinebaxan yagi
1 Siriniyyat qasigi toz sekar
1,5 Cay stekaniiliq su

1 Gay stekani manna yarmasi
1 Gay stekani hindistan qozu
2 -2,5 Su stekani un

Uzari Ucln;

1 Cay stekani suysam
Serbati Ugln;

2 Su stekani toz saker

2 Su stekani su

1 Siriniyyat gasigi limon suyu

# iliq su, toz maya ve toz sekar guxur bir kabin iginds 10 daqigs gdzlediler. Sonra manna yarmasi, hindistan
gozu, gunabaxan yag! ve danlaq danlaq alenilmis un slava olunar, yogurular. (Xemir, yagli ve bir az zaif ola
bilar.)

# Xomir Uzeri bagl olaraq yarim saat g6zladiler. Daha sonra qozdan kigik pargalar alinar, dezgah tzarinds avval
¢ubugq ediler sonra uclari birlegdirilorak Xalga sokli verilor.

# Halgalar susama bulanar, yagli soba nimg¢asins araliglarla diziler.

# Nimga soyuq sobaya sirtiler, 10 dagige sobanin iginds gbzledikdan sonra 180 deracads soba yandirilar.
Uzarleri qizarana gader bisiriler.

# Bu vaxt sarbat hazirlanar, su ve sekar qaynadilar, givam almagda baslayinca limon suyu alave olunar, 5 daqgige
sonra ategdan alinar.

# Isti Siriniyyate sobadan ¢ixar ¢ixmaz isti serbat gazdiriler.

# Siriniyyat, serbati gox qisa miiddstde ¢ekar, ancaq 2 saat sonra xidmat edilmasi tdvsiys ediler.

Qeyd: Susamli Xalga Siriniyyatinin xamirinda hindistan qozu tapildidi Giglin, bisma asnasinda bir az yayllmasi
normaldir.
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