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Mafis

Mafis

2 adad yumurta

1 Cay stekani gatiq

1 Yemak gasi§i duru yag

1 Yemak qgasidi limon suyu
Yarim ¢ay gasigi karbonat
3 - 3,5 su stekani un

1 Tutam duz

Serbati Ugln;

3 Su stekani toz sekar

2,5 Su stekani su

Yarim limonun suyu
Qizartmagq Ggin;

2 Su stekani duru yag

# ilk samaliyyat olaraq serbet hazirlanar; su ve seker gaynadilar, bir az konsistensiya alin tersfinden limon suyu
alave olunar, 5 daqgigs daha qaynadilar, atasden alinar, soyumaga buraxilar.

# Yogurma gabina yumurta, qatiq, duru yag qoyular, barmagq uclariyla garigdirilar.

# Uzerina limon suyu ile garigdiriimis karbonat slave olunar. Un slenilerek garigiga danlaq danlaq qatilar,
yogurmaga baslanar, el yapismayan orta yumsagq bir xamir edilar. Yarim saat dinlan/istirahat etdirilar.

# Muddat sonunda xamir mardana ile bigaq kirayi galinhginda agilar, sonra bigagla kibrit qutusu bdyUkllylinda
kvadrat parcalar kesiler.

# kvadrat pargalarin garsiligh iki kncu birlegdirilar, diger iki kinct ds ters istiqamatdae birlegdirilar.

# Butin mafisler eyni sekilde hazirlandigdan sonra, qizdin yagda ¢ahrayi rengds qizardilar, derhal soyuq
sorbata atilar.

# Siriniyyatler serbati gakinca, xidmate taqdim ediler.

Qeyd: Mafisin gizartma yag mitleq ¢ox qizgin olmalidir.
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