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Lorlu (Pendirli) Dolama

Lorlu Dolama

2 9dad yumurta

1 su stekani gatiq

1 su stekani zeytunyagi
Yarim ¢ay gasigi duz
Ala bildiyi gedar un

I¢i Ggln:

2,5 su stekani duzsuz pendir pendiri
Serbati Ugln:

3,5 su stekani toz saker
3,5 su stekani su

Yarim limonun suyu

# ilk amaliyyat olaraq serbet hazirlanar. Toz seker ve su gqaynadilar. Konsistensiya al/gétiirmeye baslayinca
ates qisilar, limon suyu gatilar. Bir ne¢a daqgige daha gaynadilar, ocagdan alinar.

# Yogurma gabina gatig, zeytunyagi, duz va yumurta qoyular. Vesait hamar bir hal sahayes gadar ¢irpilar.

# Uzarina qulaq memasi konsistensiyasinda daha sart konsistensiya sahays gader danlag danlaq un slave
olunaraq yogurular. Xemirin Gzari baglanilar, 20-25 dagige dinlen/istirahat etdiriler.

# MUddet sonunda xemirden qoz qader pargalar alinar. Unlu zeminde, merdaneyle 1 qaris boyunda, 4 barmaq
eninda, oval sokilds acilar.

# Xamirin sethine kifayat geder pendir sepiler ve rulo ediler. ( Pendir pendiri duzludursa bir geca avveldan bol
suya isladilar.)

# Rulo avval ylingul esnetilir, sonra bir ucu sabit tutularaq diger ucu strafinda dolanar.

# Hazirlanan texminan 40 8dad pendirli dolama bol yaglaniimis soba nimg¢asina araligsiz diziler.

# Nimga avvaldan isidilmis 190 daraca sobaya verilor. ¢ayler ¢gohrayillasana qadar bigirilar.

# Nimga sobadan ¢ixinca darhal gaylaera soyuq sarbat tokllar. Toxminen 4 saat sonra xidmate taqdim edila
bilar.

Qeyd: Pendirli dolamada istifads edilon yag migdari yariya endirilerak hazirlansa qizgin yagda da qizardila biler.
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