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Kartoflu Sarma

Patatesli Sarma

Yarim cay stokani duru yag
100 gr. kerayag!

1 @dad yumurta agi

2 Sorba qasIJi sirke

1 cay gasi§I duz

1 cay gasI§! karbonat

Ala bildiyi geder un

Ici Uglin;

3 9dad orta boy gaynadilmis kartof
1 Su stekani rends ag pendir
Uzeri Ucgln;

1 @dad yumurta sarisi

# Kerayag, batiq atesde eridiler, soyudular. Daha sonra yogurma gabina kdgurdler, Uzerinse duru iyag, yumurta
ag) ve sirks slave olunar, qarigdirilar.

# Uzerina duz, bir ovuc unla garnisdiriimig karbonat ve yogurdugca elave olunmaq tzre slenilmis un qatilar,
qulag mamasi yumsaglginda bir xamir ediler.

# Xomir Gzeri bagl olaraq 10 - 15 daqige dinlenarkan, i¢ vasaiti hazirlanar; gaynadilmis kartof randsleniyar,
roands ag pendirle garisdirlar. )

# Dinlanan xamir, iki barabar parcaya bdéltner. llk parca unlu zeminds merdans ils, dizbucagl saklinds agilar.
Xemirin butiin sethine hazirlanan Ggin yarisi yayilar, uzun kenarindan baglayaraq méhkam bir rulo ediler.

# Rulonun qucaglama smaliyyati tamamlaninca, rulo bir az sixdirllaraq uzadilar ve bigaqgla iki barmaq
galinhiginda, ¢ep olaraq kasiler.

# Kartoflu qucaglamalar, yaglaniimig soba nimg¢asine az araliglarla diziler, Gzerlerine yumurta sarisi sdrtuler,
avveldaen isidilmis 210 deroeca sobaya veriler. )

# Kokeler gizarinca soba baglanilar, 10 dagige daha sobanin i¢cinda gdzladiler. Isti olaraq xidmate teqdim edilar.

Qeyd: Kartoflu Sarma i¢ Anadolu bélgesinds, xiisusile Ankara ve atrafinda, bayram ii¢iin hazirlanan lozzatli bir
kokadir.
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