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Pandufla

Pandufla

1 aded corok xemiri

3 dig sarimsaq

10 - 15 budaq cefari sapi
3 sorba gasigi zeytunyagi
Ici Uglin;

1 su stekani pendir pendiri
Qizartmaq Ugtin;

2 Su stekani duru yag

# Sobadan alinan yag ¢6roek xemirinin icine déyllmis sarimsagq, zeytunyagi ve inca qiyllmig caferi sapi gatilar.
Orta yumsagliqda bir xamir olana gadar bir migdar un alava olunaraq yogurular. Uzari bagl olaraq 1 saat
dinlandiriler.

# MUddet sonunda xemirden qoz qader pargalar alinar. Unlu zeminde mardana ile ¢ay gabi béyukliyinde
acllar, ortasina kifayat gader pendir pendiri qoyular, kanarlar blzdurdlerek kise kimi baglanilar, agizi sixdirlaraq
blzhgdurdler. )

# Hazirlanan panduflalar qizgin yagda ¢ehrayi rangdas qizardilar. Isti ya da iliq olaraqg ikram edilar.

Qeyd: Qizarma asnasinda yagli pendir axacagindan pandufla ticlin xUsusile pendir névii yagsiz pendir istifade
ediler
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