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Zeytunlu Tuji

Zeytinli Tuji

1 paket instant maya

1 su stekani ilig su

1 sirin qasigl toz sekar

1 adad yumurta agi

2 sorba qasig gatiq

1 sirin qasigi duz

3 sorba qasigi duru yag
3 - 3,5 su stekani un

Ici Ugln;

1 su stekani gara zeytun
2 dis sarimsaq

1 sirin qasigi qirmizi marka bibar
1 sorba qasigi zeytunyag!
Uzari Ugln;

1 adad yumurta sarisi

1 sorba gasigi sud

1 cay gasi§i toz seker

# Unun yarisi instant maya ve toz geker ils quru olark qarigdirilar.

# Uzarina gatiq, iliq su, duz, yumurta adi duru yag alavs edilsr, yogurmaga baslanar. B

# Daha sonra galan un danlaqg danlaq slave olunaraq yogurular, orta yumsagliqda bir xamir ediler. Uzeri
baglanilaraq 45 daqige dinleanmaya buraxilar.

# Bu vaxt zeytunlu tujinin i¢ vesaiti hazirlanar. Zeytunlar alma soyar kimi soyularaqg niiveleri temizlsnar va quyilar.
Uzarina ddyulmUs sarimsaq, zeytunyagi ve qirmizi marka bibar slave olunar, garisdirilar.

# Dinlen/istirahat eden xemirden arik gader parcalar alinar, unlu zeminda merdansa ile oval gekilde acilar. Ucuna
i¢ goyular, diger ucu Ug¢bucagq kasiler va rulo edilar.

# Kokaler yaglanilimig nimgayae bir barmagq ara ile diizuler. 20 degige daha sobaya vermaden avvel gbzladiler.

# Mlddat sonunda kdkalerin lizerine yumurta sarisi, siid ve toz sekar garisigi slrtiiler. 9vveldan isidilmig 200
darace sobada qizarana gadar bigiriler.

# Isti ya da iliq olaraq xidmata taqdim ediler.

Qeyd: Zeytunlu tuji, zeytun azmasi istifads edilerek de hazirlana biler.
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