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Qiymali Stakan Coregi

Kiymali Bardak Céregi

1 paket instant maya

1 cay gasI§! toz sekar

1 su stekani gatiq

1 @dad yumurta

1 9dad yumurta agi

Yarim cay stekani giinebaxan yagi
1 cay gasi§i duz

Ala bildiyi geder un

I¢i Gglin:

250 gr qiyma

1 @dad orta boy quru sogan

4 yemak gasIJ! ginabaxan yagi
1 cay gasiJi gara bibar

1 cay gasi§i qirmizi marka bibar
1 ¢cay qasigi duz

Uzari O¢Un:

1 @dad yumurta sarisi

1 cay gasI§! toz sekar

1 yemak gasigi std

1 yemak gasigi ¢corekotu

# Darin yogurma gabina 2 ovuc gadar un, instant maya ve toz sekerqoyular, quru olaraqg garisdirilar. Uzarina
¢irpiimig gatiq, yumurta, yumurta agi, ginabaxan yag|, duz ve orta sartlikde bir xamir olana gadar alenilmis un
alave olunaraq yogurular.

# olda edilen xemirin tizeri baglanilar. Qabarmasi ti¢iin ilig mihitde 1 saat gézlediler. Bu vaxt i¢ hazirlanar.

# Inca qiyilmig quru sogan ve giinebaxan yagi sogan seffaflagsana gadar qovrular. Uzarine qiyma slave olunar.
Qiyma sununu buraxib ¢ekinca gara biber, qirmizi marka biber ve duz gatilar. Qarigdirilar, atesden alinar.

# Qabaran xemir iki parcaya béluner. llk par¢a unlu zeminde mardans kémayiyle yarim sm qalinhidinda agilar.
Uzarine 2 barmagq ara ile 1 ¢ay gasigr giymali iggoyular.

# Xomirim sathi dolana gadar alt gisimlerine de 2 barmagara ile igqoyular. Digar xamir da eyni bdyuklikde acilar
va sethinde i¢ olan xamirin tizerine baglanilar.

# I¢ olan kenarlara al kanariyla basdirilaraq igli gisimler biitiin isek seklinds galar. Genis agizli cay stekani agizi
ile butln isskler ortalanilaraq kasiler.

# Kanar xemirlar toplanar, eyni emaliyyatlar xamir bitena qader tokrarlanar. Kdkeler aralig/dekabr vererak
yaglanilmig ya da yagdh kagiz serilmis nimgaya dizller.

# Kokeler yer mayasi almasi Ug¢lin bismadan avval yarim saat iliq muhitde gézladilar.

# Muddat sonunda yumurta sarisi, stid ve toz sakear garisidi kékalarin tizarina surtllsr, kdks otu sapiler.

# Nimga avvaldan isidilmis 200 deraca sobaya veriler, Kdkaler gizarana gadar bisirilar.

# Isti ya da iliq olaraq xidmats taqdim ediler.

Qeyd: Borek ya da kokelerin lizerine sirtliloen yumurta sarisina sekar gatilsa xemir isleri daha yaxsi qizarar.



http://ml.md
http://banu.atabay.org/az
http://ml.md
http://az.ml.md/qiymali-stekan-coregi-vt1197
http://www.tcpdf.org

