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Marmeladli Rulo

Marmelatl Rulo

1 Cay stekani glinebaxan yagi
1 Su stekani ilig su

1 cay gasIJi toz maya

1 cay gasI§i toz seker

3 Su stekani un

Ici Ugln;

5 yemak gasigi marmelad
1 Cay stekani kigsmis
Uzari Ugln;

1 yemak gasigi marmelad
1 yemak gasiJl suysam

# iliq suya toz seker ve maya elave olunar, garigdirilar. Agizi bagl olaraq 10 degige gdzlediler.

# Yogurma gabina 2 su stakani un gon/qoyular, Uzarina gdzlemis mayali su alave olunar, garisdirilar.

# Daha sonra glinebaxan yagi gatilar, yogurdugca galan bir su stekani un alava olunar, qulag mamasi
yumsaghginda bir xemir ediler.

# Xomirin oldugu gab méhkamca baglanilar, ilig bir mihitde bir saat mayalanmasi G¢in gézlenilar.

# Mddet sonunda mayalanan xemir, iki barabar pargaya boltner. Her parca oxlovla yarim santimetr
galinhiginda ve dizbucaglh seklinds agilar.

# Xomirin sathina avval marmeladin yarisi sdrtler, sonra kigsmigin yarisi sapiler ve ¢ox zaif olmayan bir rulo
ediler, yaglanilmig nimgayae yerlogdirilor.

# Diger pargaya da eyni emaliyyatlar tatbig olunar. 8lds edilen rulolar nimganin iginds, tzari bagli olaraq yarim
saat gozlediler.

# Daha sonra rulolarin Uzarina firgayla marmelad sirtllar ve susam sepiler. 190 derace az isidilmis sobaya
surtller, qizarana gader bisiriler.

# Sobadan ¢ixdigdan sonra 15 - 20 dagigs iimasi tglin gézladilar. Bir barmaq galiniginda dilimlenar, xidmata
taqdim ediler.

Qeyd: Marmeladli rulo istehsalinda erik, saftali, portagal kimi sari rengli marmelad istifade edilmasi tdvsiya
ediler.
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