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Kok Kuftesi

Havug Koftesi

4 odad orta boy kok

2 adad orta boy kartof

2 adad teza sogan

1 su stakani rands ag pendir

5 yenak gasigi un

10 - 15 budaq caferi

1 sirin gasigi qirmizi marka bibar
1 sirin gasig! duz

Qizartmagq (gtin;

1,5 su stekani duru yag

# Kok ve kartoflarin gabiglar soyular, buxarda bigiriler ya da ¢ox az suda gaynadilar.

# Daha sonra gengal ya da pure alstiyls guxur yogurma gabina kogdirdler.

# Uzarina un, ronde ag pendir, duz, qirmizi marka bibar, ince qiyllmis cefari ve taze sogan slave ediler.

# Vesait gasigla yaxsica garisdirilar, bu vaxt kigik bir tavada duru yag hirslendirilor.

# Kok kuftesi xarcinden isladiimis gasigla goz bdyukluylnde kiftsler qiz§in yaga atilar, daha sonra gizaran
kUftaler kagiz desmal (zerine gixarilar, xidmat gabina kégurulib xidmete teqdim ediler.

Qeyd: Kok kiftesina lazzat vermak magsadiyle, kimyon ve azilmis sarimsaq slave edils biler.
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