
Yeyin için amma israf eləməyin (Araf 31)
Banu Atabay'ın Mütevazı Lezzetler® Azərice Yemək Tərifləri

Altıntop
Altıntop

3 ədəd orta boy kartof
1 su stəkanı rəndə kaşar pendiri
1 su stəkanı un
1 çay qaşığı duz
Yarım şirin qaşığı qara bibər
Üzəri Üçün;
1 ədəd yumurta
1 su stəkanı suysam
Qızartmaq Üçün;
2 su stəkanı duru yağ

# Çuxur bir kobud qaynadılmış kartof rəndələniyər, üzərinə rəndə kaşar, un, duz və qara bibər əlavə olunar.
# Vəsait məcun kimi bir konsistensiya sahəyə qədər yoğurular.
# Küftə xərcindən qozdan bir az kiçik parçalar alınar və top şəklində diyirlənər.
# Küftələr əvvəl çırpılmış yumurtaya sonra susama bulanar, qızğın yağda qızıl rəngi sahəyə qədər qızardılar.
# İsti olaraq süfrəyə gətirilər.

Qeyd: Kaşar pendiri yerinə yağlı ağ pendir istifadə edilə bilər.
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